REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES.
CAPITULO |

DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 12 Entende-se como Atividades Complementares (AC) as atividades que possibilitam o
reconhecimento de habilidades, conhecimentos e competéncias do aluno, inclusive adquiridas
fora do ambiente escolar, que estimulam a prdtica de estudos independentes e opcionais,
permitindo a permanente e contextualizada atualizacdo profissional especifica como
complementac¢ao de estudos.

Art. 292 As Atividades Complementares deverdao totalizar, pelo menos, 240 (duzentas e
quarenta) horas de carga horaria de integralizacao do curso, para os alunos ingressantes até o
segundo semestre de 2022 e 80 (oitenta) horas para os alunos ingressantes a partir do primeiro
semestre de 2023.

Art. 32 - Os alunos desenvolverdo as Atividades Complementares ao longo do Curso de
Graduacdo em Ciéncias Atuariais, podendo inicia-las a partir do primeiro periodo.

Art. 42 - As Atividades Complementares podem ser realizadas a qualquer momento, inclusive
durante as férias escolares, desde que respeitados os procedimentos estabelecidos neste
Regulamento.

CAPITULO Il

DA COMPOSICAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 52 - S3o consideradas Atividades Complementares que podem ser reconhecidas para
efeitos de aproveitamento de carga horaria:

Grupo | —Ensino

e Disciplinas eletivas presenciais cursadas com aproveitamento na UFF;
e Monitoria;
e Participacdo em eventos na area de atudria ou afins.

e Praticas profissionais.



Grupo Il = Pesquisa
e Apresentac¢do de trabalho em evento cientifico;

e Participacdo em grupo e/ou projeto de pesquisa, devidamente cadastrado na
Proppi;

e Publicagdo de trabalho em anais de congresso cientifico;

e Publicagdo de trabalho em revista cientifica.

Grupo lll - Extensao (participante como ouvinte ou como membro de a¢ao que nao seja
utilizada na creditagao).

e Curso de lingua estrangeira realizado durante o curso;

Palestra proferida;

e Participacdo em cursos na area de atuaria ou em dareas afins;

Participacdao em eventos promovidos pelo curso de atuaria;

Participacdo na organizacao de eventos na drea de atudria ou afim;

Participacdo em projetos da Empresa Junior.

Participacdao em atividades do IBA.

Grupo IV — Gestao, cidadania e outras atividades.

e Membro do Diretdrio Académico de atudria
e Participacao em atividades por convocagdo da Justica Eleitoral.

e Participacdo em eventos esportivos e culturais, representando o Curso de Ciéncias
Atuariais ou a Faculdade de Administracdo e Ciéncias Contabeis ou a UFF.

Art. 62 - Na tabela a seguir, estdo definidas as Atividades Complementares reconhecidas para
efeitos de aproveitamento de carga horaria, com os valores maximos ou fixos a serem
computados para cada uma, bem como a documentacdo obrigatdria para os ingressantes até o
segundo periodo de 2022:



DESCRICAO CH | DOCUMENTACAO A SER APRESENTADA

Apresentacdo de trabalho em evento 100 | Copia e original do certificado da apresentagdo emitido pela

cientifico instituicdo responsavel ou cépia e original do programa do evento.

Curso de lingua estrangeira realizado 100 Copia e original do certificado da instituigdo emitido pela instituigdo

durante o curso responsavel ou original da declaragdo com a informagdo da aprovagdo
ou frequéncia e da carga horaria.

Disciplinas eletivas presenciais cursadas 120 Historico ou declaragdo do departamento responsavel pela disciplina,

com aproveitamento na UFF com a nota de aprovagdo e da carga horaria.

Préticas Profissionais — acima das 60 120 | Copia do Termo de Compromisso de Estagio ou da Carteira de

(sessenta) horas utilizada na disciplina Trabalho ou comprovante de autonomia ou contrato social da

Praticas Profissionais. empresa ou comprovante de bolsista da UFF ou Declaragdo da
instituicdo contendo a carga horaria do estagio realizado.

Membro do diretério académico do Curso 60 Copia da Ata da Assembleia da eleigdo e da ata da reunido de

de Graduacgdo em Ciéncias Atuariais. diretoria, com a aprovagao da condigdo de membro do diretdrio para
fins de Atividade Complementar.

Monitoria 100 Declaragdo de Monitoria ou de Atividades Complementares, emitida
pelo Coordenador de Monitoria do GCT ou DCA.

Participacdo na organizagdo de eventos na | 100 Copia e original do certificado de organizacdo emitido pela instituigdo

area de atuaria ou afins responsavel ou copia e original do programa do evento onde conste o
nome do aluno como participante da organizagao.

Participagdo em eventos na area de 100 Copia e original do certificado emitido pela instituicdo responsavel

atudria ou afins. com a informagdo da carga horaria.

Palestra proferida 100 Copia e original do certificado da palestra emitido pela instituicdo
responsavel ou copia e original do programa do evento onde conste o
nome do aluno como palestrante.

Participacdo em cursos na area de atuaria | 120 Copia e original do certificado emitido pela instituicdo responsavel

ou em areas afins com a informagdo da aprovagdo ou frequéncia e da carga horaria.

Participacdo em eventos promovidos pelo 100 Copia e original do certificado da instituicdo com a informagdo da

curso de atuaria carga hordria ou Declaragdo de Atividades Complementares, emitida
pelo professor coordenador do evento.

Participacdao em eventos esportivos e 60 Comprovante da participagdo no evento com a respectiva carga

culturais representando o Curso de horaria, emitido pela coordenagdo do evento.

Ciéncias Atuariais ou a Faculdade de

Administragdo e Ciéncias Contdbeis ou a

UFF.

Participacdao em projetos da Empresa 80 Declaragdo de Atividade Complementar com a informagdo da carga

JUnior horaria, emitida pelo responsavel da empresa junior.

Participagao, sem bolsa, em agdo de 100 Copia da pagina do Sigproj com o nome do projeto e do aluno ou

extensdo, devidamente registrada na Declaragdo de Atividades Complementares, emitida pelo professor

Proex. coordenador da agdo.

Participagdo, com bolsa, em agdo de 80 Copia da pagina do Sigproj com o nome do projeto e do aluno ou

extensdo, devidamente registrado na Declaragdo de Atividades Complementares, emitida pelo professor

Proex. coordenador da agdo.

Participagdo, sem bolsa, em grupo e/ou 100 Copia da pagina do Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil, com o

projeto de pesquisa, devidamente nome do grupo/projeto e do aluno ou Declaragdo de Atividades

cadastrado na Proppi ou CNPg ou outras Cor'rjplementares, assinada pelo professor resp~onsével pela pelsquisa
instituicdes de fomento nacionais ou ou lider do grupo de pesquisa, com a informagdo da carga horéria.
internacionais.

Participagdo, com bolsa, em grupo e/ou | 80 Copia da pagina do Diretdrio dos Grupos de Pesquisa no Brasil, com o

projeto de pesquisa, devidamente nome do grupo/projeto e do aluno ou Declarag¢io de Atividades

cadastrado na Proppi ou CNPg ou outras Complementares, assinada pelo professor responsavel pela pesquisa
instituicbes de fomento nacionais ou ou lider do grupo de pesquisa, com a informagdo da carga horéria.
internacionais.

Publicagdo de trabalho em anais de | 120 | Cépia e original do trabalho publicado e, no caso de meio digital, cépia

congresso cientifico do trabalho com a indicagdo do site ou apresentacdo da midia.

Publicacdo de trabalho em revista cientifica | 150 | Cdpia e original do trabalho publicado e, no caso de meio digital, cdpia
do trabalho com a indicagdo do site ou apresentagdo da midia.

Participacdo em atividades por convocagdo | 60 Comprovacdo de execucdo da atividade com a indicagdo da carga

da Justica Eleitoral horéria

Participacdo em atividades junto ao 60 Comprovagdo de execugdo da atividade com a indicagdo da carga

Instituto Brasileiro de Atuaria (IBA).

horaria.




Art. 72 - Na tabela a seguir, estdo definidas as Atividades Complementares reconhecidas para
efeitos de aproveitamento de carga horaria, com os valores maximos ou fixos a serem
computados para cada uma, bem como a documentacdo obrigatéria para os ingressantes do

primeiro semestre de 2023 em diante:

DESCRIC}AO CH DOCUMENTAQAO A SER APRESENTADA

Apresentagdo de trabalho em evento 30 Copia e original do certificado da apresentagdo emitido pela instituigdo

cientifico responsavel ou copia e original do programa do evento.

Curso de lingua estrangeira realizado 30 Copia e original do certificado da instituigdo emitido pela instituicdo

durante o curso responsavel ou original da declaragdo com a informagdo da aprovagao
ou frequéncia e da carga horaria.

Disciplinas eletivas presenciais cursadas 60 Historico ou declaragdo do departamento responsavel pela disciplina,

com aproveitamento na UFF com a nota de aprovagdo e da carga horaria.

Praticas Profissionais — acima das 60 40 Copia do Termo de Compromisso de Estagio ou da Carteira de Trabalho

(sessenta) horas utilizada na discip“na ou comprovante de autonomia ou contrato social da empresa ou

Praticas Profissionais. comprovante de bolsista da UFF ou Declaragdo da instituigdo contendo
a carga horaria do estagio realizado.

Membro do diretdrio académico do Curso 20 Copia da Ata da Assembleia da elei¢do e da ata da reunido de diretoria,

de Graduacdo em Ciéncias Atuariais. com a aprovacgdo da condi¢cdo de membro do diretério para fins de
Atividade Complementar.

Monitoria 30 Declaragdo de Monitoria ou de Atividades Complementares, emitida
pelo Coordenador de Monitoria do GCT ou DCA.

Participacdo na organizagdo de eventos na | 30 Copia e original do certificado de organizacdo emitido pela instituigdo

4rea de atudria ou afins responsavel ou copia e original do programa do evento onde conste o
nome do aluno como participante da organizagao.

Participagdo em eventos na area de 30 Copia e original do certificado emitido pela instituicdo responsavel com

atudria ou afins. a informacgdo da carga horaria.

Palestra proferida 30 Copia e original do certificado da palestra emitido pela instituicdo
responsavel ou copia e original do programa do evento onde conste o
nome do aluno como palestrante.

Participagdo em cursos na area de atudria | 40 Copia e original do certificado emitido pela instituicdo responsavel com

ou em areas afins a informacgdo da aprovagdo ou frequéncia e da carga horaria.

Participacdo em eventos promovidos pelo 30 Copia e original do certificado da instituicdo com a informagdo da carga

curso de atudria horaria ou Declaragdo de Atividades Complementares, emitida pelo
professor coordenador do evento.

Participacdo em eventos esportivos e 20 Comprovante da participagdo no evento com a respectiva carga horaria,

culturais representando o Curso de emitido pela coordenagéo do evento.

Ciéncias Atuariais ou a Faculdade de

Administragdo e Ciéncias Contdbeis ou a

UFF.

Participacdao em projetos da Empresa 20 Declaragdo de Atividade Complementar com a informacgdo da carga

JUnior horaria, emitida pelo responsavel da empresa junior.

Participacdo, sem bolsa, em grupo e/ou | 30 Copia da pagina do Diretdrio dos Grupos de Pesquisa no Brasil, com o

projeto de pesquisa, devidamente nome do grupo/projeto e do aluno e/ou Declaragdo de Atividades

cadastrado na Proppi ou CNPg ou outras Complementares, assinada pelo professor responsavel pela pesquisa ou
instituicbes de fomento nacionais ou lider do grupo de pesquisa, com a informagdo da carga horaria.
internacionais.

Participagdo, com bolsa, em grupo e/ou | 20 Copia da pagina do Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil, com o

projeto de pesquisa, devidamente nome do grupo/projeto e do aluno e/ou Declaracdo de Atividades

cadastrado na Proppi ou CNPg ou outras Complementares, assinada pelo professor responsavel pela pesquisa ou
instituicbes de fomento nacionais ou lider do grupo de pesquisa, com a informagdo da carga horaria.
internacionais.

Publicagdo de trabalho em anais de 40 Copia e original do trabalho publicado e, no caso de meio digital, cépia

congresso cientifico do trabalho com a indicagdo do site ou apresentagdo da midia.

Publicacdo de trabalho em revista 50 Copia e original do trabalho publicado e, no caso de meio digital, cdpia

cientifica do trabalho com a indicagdo do site ou apresentagdo da midia.

Participacdo em atividades por 20 Comprovagdo de execugdo da atividade com a indicagdo da carga

convocagdo da Justica Eleitoral horaria

Participacdo em atividades junto ao 30 Comprovagdo de execugdo da atividade com a indicagdo da carga

Instituto Brasileiro de Atuaria (IBA).I

horaria




Art. 82 - No caso de Atividades Complementares onde seja exigida a Declaracdo de Atividades
Complementares (disponivel na pagina do curso atuaria.sites.uff.br) assinado pelo professor
coordenador da mesma e cabera a este a definicdo da carga horaria correspondente.

Art. 92 - No caso das Atividades Complementares onde os documentos comprobatdrios nao
apresentem a carga horaria, esta sera fixada na Declaracdo de Atividades Complementares, a
critério da Comissdo de Atividades Complementares, de acordo com a especificidade de cada
atividade.

Art. 10 - Cabe aos alunos do curso entregar a documentacdo das atividades complementares
realizadas no decorrer do curso a Coordenacdo do Curso de Graduag¢do em Ciéncias Atuariais, a
partir do sexto periodo de integralizacdo do curriculo, desde que ja tenha completado as 240
horas, para os alunos ingressantes até 2/2022 e 80 horas para os alunos ingressantes a partir de
1/2023, sob forma de Relatdrio Final de Atividades Complementares (disponivel na pagina do
curso atuaria.sites.uff.br), até 50 (cinquenta) dias antes do término do periodo letivo previsto
no Calendario Escolar da UFF.

Art. 11 - Cabe a Coordenacdo do Curso:

I. Receber a documentacdo das atividades complementares realizadas pelo aluno no
decorrer do curso, na forma do artigo 10, autentica-las e encaminha-las junto com o Relatério
Final de Atividades Complementares a Comissao de Analise das Atividades Complementares,
até 45 (quarenta e cinco) dias antes do término do periodo letivo previsto no Calendario Escolar
da UFF.

Il. Receber, da Comissdo de Analise das Atividades Complementares, o Relatdério Final
de Atividades Complementares com os devidos pareceres sobre o reconhecimento ou nao das
atividades apresentadas.

lll. Efetuar o registro da carga horaria cumprida no Sistema Académico da UFF.

Paragrafo Unico — N3o serd atribuida nota e frequéncia, sendo somente a carga hordria
registrada no histdrico escolar e a sua aprovagao nado sera considerada para fins de Cdlculo de
Coeficiente de Rendimento (CR).

Art. 12 - Cabe a Comissdo de Andlise das Atividades Complementares:

I. Analisar as documentagdes das Atividades Complementares apresentadas pelo aluno
e encaminhadas pela Coordenac¢ao do Curso, de acordo com o estabelecido do presente
Regulamento.

Il. Encaminhar para a Coordenacdo do Curso, no prazo de até 30 (trinta) dias antes do
término do periodo letivo previsto no Calenddrio Escolar da UFF, o Relatdrio Final de Atividades
Complementares com os devidos pareceres sobre o reconhecimento ou ndo das atividades
apresentadas.

Art. 13 - O Relatério Final de Atividades Complementares, apds a analise e a validagdo pela
Coordenacgao do Curso, sera arquivada na pasta do aluno apds o encerramento do periodo de
lancamento de notas previsto no Calendario Escolar da UFF.



Art. 14 - O aluno que ndo cumprir o total de carga horaria estipulado para as Atividades
Complementares ndo estara apto a colacdo de grau, mesmo que tenha obtido aprovacdao em
todas as disciplinas regulares de sua estrutura curricular.

CAPITULO Il

DISPOSICOES FINAIS

Art. 15 — Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenagdo do Curso, ouvido, quando for o
caso, o Colegiado do Curso.

Art. 16 - Fica revogada a Determinagdo de Servico GCT n2 001/2018 de 08 de fevereiro de 2018.

Art. 17 — Esta Instrucdo Normativa entra em vigor em vigor em 27 de outubro de 2022.



